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日和カレンダー
三原市芸術文化
センターポポロ
リージョンプラザ
450年事業
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三原日和は三原市内で30,000部発行。新聞折り込みの地域では毎月第4週末に折り込みにて、その他の地域は月末頃までに店舗設置やポスティングにて配布されています。広告掲載のお申込は、0848-62-6677まで。

応募方法：Eメール、ハガキ、封書にて　

読者プレゼント

住所：723-0051　三原市宮浦6-30-1 三原日和 宛Eメールアドレス：info@miharabiyori.net

「①希望プレゼント名②住所③氏名④年齢⑤電話番号⑥今月の三原日和のご意見・ご感想」を記入のうえ、下記
メールアドレス及び住所にお送り下さい。件名に「読者プレゼント」と入力してください。

※住所等の個人情報は、プレゼントを発送する目的に限り利用します。当選者の発表は商品の発送をもってかえさせていただきます。

おいし～いお米2名様プレゼント !

1行広告募集 !!「三原のみんな！こんなイベントがあるよ。」という方に、ぜひ使っていただきたいびより
カレンダー。内容・費用は、広告文40字程度と日時・場所・連絡先を掲載して5,000円（税別）です。
0848-62-6677までご連絡下さい。HPからもお申込できます。

締切：2017年6月9日（金）必着（この世界の片隅にのみ6/1必着）

「共仕販が見つけたお米　5kg」A
映画「この世界の片隅に」

ダン・タイ・ソン  ピアノ・リサイタルB
C 映画「恋妻家宮本」D

6月7日（水）①１０:3０ ②１4:00
三原リージョンプラザ 文化ホール
0848-64-7555

前売り券料金　※1回目　2回目　上映回の指定があります
①一般  1,000円　②3歳から高校生 800円
当日料金
①一般  1,200円　②3歳から高校生 1,000 円
③障がい者手帳をお持ちの方 1,000円　④60歳以上 １,1００円
⑤どちらかが50歳以上夫婦お２人で２,2００円
⑥フューレックカード提示 1,100円

映画「この世界の片隅に」

前売り券販売場所:リージョンプラザ、ポポロ、フジグラン三原、うきしろロビー
※フューレックカード使用できます
※当日は混雑が予想されます　　　

6月28日（水）
①１０:3０ ②１4:00 ③１8:30
三原リージョンプラザ 文化ホール
0848-64-7555

障がい者手帳をお持ちの方 1,000円　60歳以上 １,1００円
夫婦５０割引き  ２人で２,2００円   フューレックカード提示 1,300円

①一般  1,800円（1,500円）
②大学  1,500円（1,300円）
③3歳から高校生 1,000 円（800円）

映画「恋妻家宮本」

(  ) 内は割引券利用

割引券設置場所:リージョンプラザ、中央公民館、中央図書館、本郷生涯学習センター
大和文化センター、くい文化センター、ポポロ、うきしろロビー、フジグラン三原  他

※前売り券の販売はありません
※フューレックカード使用できます

3名様プレゼント

3名様プレゼント

6月3日（土） ・17日（土） 14:00～15:30
三原リージョンプラザ娯楽音楽室  　0848-64-7555

エンジョイコーラス教室 6月スタート！新教室

対象：小学生からシニアまで
定員：20名
レッスン料：小学生から高校生　3,000円 /月

おとな　4,000円 /月

ダン・タイ・ソン  ピアノ・リサイタル
6月25日（日）
開演15:00  開場 14:30
三原市芸術文化センター　ポポロ ホール
0848-81-0886

【チケット料金】全席指定・税込
一般： 6,800円（ポポロクラブ会員：6,300円）
※会員価格での購入はお一人4枚まで
※6歳未満のお子さまのご入場はご遠慮ください。
主催：広島ホームテレビ、三原市芸術文化センター
後援：三原市

ペア2組様
プレゼント

三原市社会福祉協議会本郷地域センター3階研修室　　 0848-86-36076/19 10:00～
『食物アレルギーとうまくつきあっていくために』講師：JA尾道総合病院 小児科 立石 裕一医師

曲目　
ショパン：前奏曲　嬰ハ短調op.45
             マズルカ　変ロ長調op.17-1
　　　　 スケルツォ第３番　嬰ハ短調op.39　他

『三原日和7月号』発行日

募集内容 給 与 時  間 休  日 アピールポイント

ホールスタッフ
時給820円～
①10:30～14:00　②17:00～21:00
※1日4h～、週 2日～OK！　※土・日勤務出来る方大歓迎 !
シフト制
16歳～50歳位　男女・経験不問。学生、フリーター、既婚者歓迎、
制服貸与　お気軽にお問い合わせください。

アットホームな焼肉店。ホールスタッフ急募！

三原市下北方1-10-1（国道2号線沿い） 0848-86-6446（担当：近藤）

本
郷

焼肉　山陽路

三原日和トピックス2「気持ちがうれしいね」
「あんまり儲からんけど、いいんです。子どもや学生さんたちに食べ
て欲しくてメニューにしました。昔のお好み焼き屋さんは安くて美味
い子どもたちの社交場だったから、小遣いで食べれる値段で提供しま
す」とオーナーの川西さん。いわゆる肉玉のモダンが390円（税込み）
です。豚肉（ベーコン）、タコ、生イカ、のしイカ、玉子2個、そば

入の三原焼きも何と600円。営業時間が短いけど、
子どもたちに食べてもらいたいお好み焼きだね！

お好み焼き　ファンシーフリー
三原市明神3-24-1 　　　　　電話：0848-63-9325
営業時間：11:00~14:00 金・土は17:00~19:00も営業
不定休レアな瓶スマックも飲めるよ！ テングソースが決め手！

2017
6月号
TAKE  FREETAKE  FREE
vol.64

場所　ポポロ周辺

日和のお習いごと

0848-62-9111
イオン三原店内
月曜 12：30～ 14：00
3カ月14,256 円（11回）

気になるお習いごとを日和記者がレポート！

　太極拳、聞いたことあるよ!中国の・・・程度の知識（？）を持って教室
にお邪魔してきました。
　まずは太極拳の基本、立ち姿勢や形を覚えるところから始まります。始
まって早々私、体が固いんだけど・・・と不安に思っていたら、「大丈夫、
やっているとだんだん体が柔らかくなってくるから」とのこと。呼吸を意識し
た基本動作は、ゆ～っくりとした動きなのに汗がダラダラ流れていきます。
　太極拳（初級）は、激しい運動はできないけど、ゆっくりなら大丈夫とい
う方にオススメ。休憩中の雑談では健康の秘訣をお話したり。さすが健康
意識高めの皆さん ! わきあいあい楽しい教室でした。肩こり・首こり・
腰痛の改善や、血流を良くしたい、日常生活の痛みに悩んでいる方、
太極拳を試してみてはいかがでしょうか。

【太極拳】体が固くても大丈夫
ゆっくり、できる範囲で体を

動かしてみましょう

齋藤 興告 先生

★運動しやすい服
★シューズ
　（靴底が薄いもの）
★飲み物

太極拳（初級）
中国新聞文化センター  イオン三原教室

用意するもの

太極拳は
武術なんだよ！

TAIKYOKUKEN

お問い合わせ

美しい姿勢がステキです

君はどこまで積み上げられるかな？積み上げられた
高さで、お菓子などの景品をゲットしよう !参加費
無料です！新築・リフォーム案内も見てね！

三原市宮沖１-13-7（0848-62-2115）

山陽建設株式会社
積み木大会

三原市皆実4-1-32（0848-62-2003）

あなたは何を描く?瓦にお絵描き（無料）表札・
〇〇記念・手形足型…etc（約一か月後に焼き上
がります。当社まで取りにおいでください。）

株式会社 渡部瓦三原販売所

三原市港町1-2-10（0848-62-2688）

2歳から乗れるランニングバイク『ストライダー』
試乗体験！！幼児の自転車やスポーツ自転車展示★
風船つりもやってまーす♪乗って! 触って! 遊んでね！

中野モータース

竹野八百屋（日曜のみ）

国産白菜使用！自家製はくさい漬けの出張
販売致します！数に限りがありますので、
お早めにお越し下さい。
三原市城町1-21-17（0848-63-0223）

・三原郷心会
・㈱渡部瓦三原販売所
・山陽建設㈱
・三原自動車学校（新星工業㈱）
・㈲高山ペットショップ
・藤井木材㈲
・㈱中野モータース
・竹野八百屋
・（公社）広島県宅地建物取引業協会三原支部  
・㈲タクトコーポレーション

企業展出店者一覧

粘土の型抜き
もあるよ！

ショールームができました！
来て・見て・触れて
ご相談ください

開会セレモニー
BINGOフェスティバルPR
県立大学軽音楽部
県立大学ハーモニーサークル
みはらミュージックマーケット
広島県警察音楽隊

10:00

11:00

12:00

13:00
14:00

15:00

16:00

17:00

ふなっしーイベント
如水館チアリーディング
フォークダンス四つ葉
県立大学ダンス
テイコ・フラ・ハラウ
BINGOフェスティバルPR
ビンゴ大会
終了

三原フィリピンコミュニティー
宮浦コミセンしの笛
BINGOフェスティバルPR
フラハラウ カ レオ マルヒア
県立大学吹奏楽
スタジオSHIP Bon declic
K.D.S ダンススクール
びさんじん
STUDIO oneself.

  9:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00
16:00

フリーフェイス
ドナルドくん
スタジオ来夢
和太鼓永遠TOWA
ビンゴ大会
閉会式
終了

5月 28日（日）5月27日（土）

サツキステージ タイムテーブル

無料シャトルバス運行！！
三原駅西口隆景広場 ポポロ西側⇔

スタッフ皆さんの親切な対応と
広々とした家に満足しています！

タカシン・ホームのお客様インタビュー ! 老若男女国籍問わず、タカシン・
ホームはみ～んなウェルカム！
言葉の壁・予算の壁・その他
いろんな壁を熱いハートで乗り
越えます！どうぞご相談下さい！

Ｔ様邸

建設業の許可 広島県知事許可（特-26）第35519号

三原本社

株式会社　嵩 心

タカシン・ホーム

三原市和田3-3-1
0848-61-1020

検 索タカシンホーム

■ 新倉オフィス
■ 福山営業所
■ 東広島営業所

事業所展開

  日本で生まれた子供たちのために、日本で家を建てることを
決断しました。他の会社も訪問しましたが、タカシン・ホームの
皆さんは外国人の私たちにもとても親切で、気持ちよく歓迎
してくださって「ここにお願いしよう」と決めました。
  最初はもっと中心部の市街地を検討していたのですが、土地
が狭くなってしまうため、少し離れた住宅地を紹介してもらい
ました。その結果、予算内でとても広々とした敷地と家になり、
とても満足しています。 ご近所の方も優しく、子どもたちも楽し
そうにしていて、ここに引っ越して
きて良かったです。
  言葉がうまく伝わらない事もあり
ましたが、タカシンの皆さんには
いつも丁寧な対応で助けていた
だき、感謝しています。

担当  松渡担当  松渡

  


